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A I’attention de Mme Blanchemanche

Responsable scientifique et réglementaire

Madame,

Vous avez souhaité obtenir des précisions concernant la réglementation cn vigueur en France relative &
I"utilisation de sel iodé dans les produits alimentaires élaborés par les industriels de 1’agroalimentaire.

Le libellé de Darticle 2 de Parrété du 24 avril 2007 relatif aux substances d’apport nutritionnel pouvant
&tre utilisées pour la supplémentation des sels destinés a 1’alimentation humaine, scit « Le sel de qualité
alimeniaive, non destiné aux industries alimentaires, peut émre iodé (...) », semble en effet exclure
I’ utilisation du sel iodé des industries alimentaires.

En réalité, le champ d’application de cet arrété se limite & la supplémentation des sels alimentaires
destinés & un usage direct par le consommateur, dénommés communément « sel de table » ou
encore « sel de cuisine ».

Cet arrété ne s’oppose pas a I’enrichissement en iode des denrées alimentaires dans les conditions
prévues par le réglement (CE) n°1925/2006 du 20 décembre 2006 concernant I’adjonction de vitamines,
de minéraux et de certaines autres substances aux denrées alimentaires. Il ne s’oppose pas davantage a
ce que le sel soit utilisé en tant que vecteur des formes d’apport d’iode autorisées par ce méme réglement.
Le sel pourra dans ce cas étre iod€ a des teneurs supérieures a celles prévues par I’arrété précité afin de
permettre de satisfaire au 6. de I"article 6 du réglement précité prévoyant que « I'adjonction d’une
vitamine ou d’un minéral & un aliment doit aboutir a la présence, dans aliment, d’au moins une
quantité significative de cette vitamine ou de ce minéral’ (...) ».

Dans I’hypothése ou le sel est utilisé en tant que vecteur de 1'iode, deux options se présentent a
I’opérateur lors de 1’élaboration de la liste des ingrédients :

1- mentionner le terme « sel iodé », immédiatement suivi d’une information détaillant sa composition
« {sel + forme d’apport) » ;

2- indiquer de maniére déconnectée I’ingrédient « sel » et la forme d’apport en iode & sa place dans la
liste des ingrédients en fonction de leur. importance pondérale.

Ce courrier se subtitue au courrier sur le méme sujet qui vous avait été adressé le 4 juillet 2017.

Je vous prie d’agréer, Madame, I’expression de ma considération distinguée.
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